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Disciplina de TIC — Tecnologias de Informag¢ao e Comunicagao
Ficha de trabalho — Criagdao de um documento sobre

“Componente de cidadania e desenvolvimento - Desenvolvimento Sustentavel”
Objetivos:

Nesta aula tendo com tema “Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel: O papel das TICs”
vamos elaborar um documento no processador de texto (Capa, n2 de pagina, indice automatico,

webgrafia, etc).

IndicacGes:

Consulte o texto para criacdo do seu documento no seguinte endereco:

https://ciencia.ao/noticias/tecnologias/item/703-0s-17-objectivos-de-desenvolvimento-

sustentavel-o-papel-das-tics

1. Titulos — Calibri tamanho 16, negrito, cor azul escuro.

2. Corpo do texto — Calibri 11, justificado, com espacamento entre linha de 1,5

3. Coloque aimagem do tema na primeira pagina e um texto do WordArt, como mostrado
na pagina abaixo.

4. Na segunda folha insira um indice automatico.

5. Na terceira folha deve inserir o indice de imagens (deve procurar na Internet e colocar
no seu documento uma figura por cada objetivo).

6. Insira o seu nome e n2 de pagina no rodapé.

7. Insira o nome e logotipo da escola na capa

8. Recorrendo ao menu “Rever” faga a verificacdo e retificagdo ortografica do documento.
O texto no site é apresentado segundo o acordo ortografico antigo. Deve fazer a
corregao ortografica para o acordo atualmente e Vigor.

9. Na ultima pagina insira a biobibliografia ou indice bibliografico de forma automatica
(menu Referéncias>>>Bibliografia e escolha a opgdo “Referéncias”). Na introdugdo deve
inserir uma citagdo (menu Referéncias>>> Inserir Citagdo e escolha a opgao “Adicionar

Nova Fonte”).
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Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel: O papel das TICs

Os objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) estimulardo durante os préximos 15 anos
as agdes em areas criticas para a humanidade e para o planeta. O desenvolvimento econémico,
a integracdo social e a protecdo do meio ambiente, enquanto pilares do desenvolvimento
sustentavel, necessitam das Tecnologias de Informag¢do e Comunicagao (TIC) como catalisadoras
fundamentais desse desenvolvimento. Deste modo, as TICs serdo indispensaveis para alcangar

0s ODSs, como se mostra a seguir: (Ciencia.ao, 2017)

Objetivo 1. A erradicacao da pobreza

As TICs sdo a chave fundamental para acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos
os lugares. Por exemplo, fornecendo servigos de informagdo oportunos e precisos que garantam
direitos iguais sobre os recursos econémicos, assim como a posse e controlo sobre diferentes
formas de propriedade, bem como servicos como os servicos bancdrios moéveis, que ja
trouxeram beneficios direto para milhdes de pessoas que anteriormente ndo tinham acesso ao

sistema bancario.
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Figura 1 - objetivo 1 "Erradicar a Pobreza"

Objetivo 2. Fome e a seguranca alimentar

As TICs oferecem aos agricultores novas formas de aceder a informacdo e aos servigos; os
consultores agrénomos melhoram seus servigos acedendo, através de telefones méveis, a
informacao digital, a educacdo online e as ferramentas de planificacgdo comercial. Eles podem,
com os seus telemoéveis, registar os eventos de prestagao de servicos e solicitar informacgdo de
retorno aos agricultores; por outro lado, os departamentos ministeriais podem acompanhar, a
distancia, as atividades de capacitacdo e prestacdo de servico de consultores agrénomos, e

avaliar os resultados no intuito de melhorar os servigos ao longo do tempo.

Prof. Daniel Amorim
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Figura 2 - Objetivo 2 "Erradicar a Fome"

Objetivo 3. A saude e o bem-estar

As TICs garantem a possibilidade de obter vantagens incriveis em todo o sistema mundial de
assisténcia médica. A conectividade assegurada pelas as redes de informagdo e de
telecomunicacgGes, permite que técnicos de salde estejam conectados a servicos de informacao
e de diagndstico, e permite-lhes constituir redes de apoio e comunicarem-se com médicos e

enfermeiros de clinicas e hospitais.
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Figura 3 - Objetivo 3 "Saude e bem-estar"

Objetivo 4. A educagao
As TICs podem ser de grande utilidade para a melhoria da educa¢do em todo mundo,
particularmente em paises em desenvolvimento. Gracgas aos dispositivos moveis (smartphones,

tablets), os alunos podem, em qualquer lugar e momento, ter acesso a recursos educativos, bem



como os professores podem preparar as aulas. Os telefones mdveis podem ser utilizados para a
aprendizagem da leitura, da escrita e da aritmética bdsica e da tutoria interativa (os
smartphones podem ser utilizados como livros ou leitores eletrénicos ou como interface de
jogos educativos), impulsionando o ativo mais precioso de muitos jovens estudantes: a sua

curiosidade.

Objetivo 5. A igualdade de Género

As TICs desempenhardo um papel importante para alcancar a igualdade de género, bem como
fortalecer as mulheres. As TICs permitem as mulheres e as meninas acederem a informacdes
importantes para as suas fungdes produtivas, reprodutivas e comunitdrias, e obter recursos
adicionais. O acesso as TICs pode fazer com que as mulheres consigam um maior protagonismo
no seio das suas comunidades e governos, e a nivel mundial. As TICs também oferecem as
mulheres flexibilidade de tempo e espaco, e podem tornar-se especialmente Uteis para as

mulheres que se encontram em isolamento social.

Objetivo 6. Agua e servicos sanitarios

As TICs exercerdo um papel essencial na garantia do acesso de todos a dgua e ao saneamento e
garantir a gestdo sustentavel dos recursos hidricos. As TICs sdo particularmente importantes
para a gestdo inteligente da agua, facilitando a mediacdo e supervisdo do abastecimento de
agua, bem como as interveng¢des necessarias, ajudando os técnicos locais a garantir uma
utilizacdo equitativa e sustentdvel dos servigos abastecimento de agua, de saneamento e

higiene.

Objetivo 7. A energia

As TICs desempenhardo um papel fundamental na melhoria da eficiéncia energética e,
especialmente, na reducdo das emissGes em muitos sectores da economia. As TIC e a eficiéncia
energética podem relacionar-se por duas vias: “TICs mais ecoldgicas” e “Melhoria ecoldgica
pelas TIC”. No primeiro caso, consiste em transformar e desenvolver as TICs de modo mais
ecolégico, reduzindo assim as emissGes de carbono. No segundo caso, as TICs sdo utilizadas para
desenvolver solucBes (por exemplo, redes inteligentes, edificios inteligentes, logistica e
processos industriais inteligentes) que contribuem para transformar o mundo e atingir um
futuro mais sustentavel e eficiente do ponto de vista energético. Estes processos e tecnologias
verdes podem desempenhar um papel importante para reduzir de maneira significativa as

emissdes de gases estufa a escala mundial.



Objetivo 8. Trabalho digno e crescimento econdmico:

Meta que visa incentivar o crescimento econémico dos paises (pelo menos 7% do PIB ao ano)

através do oferecimento de trabalho digno para as populagdes.

Objetivo 9. A infraestrutura, a industrializacao, a inovagao

As TICs jogam e continuardo a jogar um papel fundamental na construcdo de infraestruturas
resistentes, na industrializagdo integradora e sustentavel e na promog¢do de inovagdo. No século
XXI, a infraestrutura mundial e local sdo controladas, geridas e otimizadas com ajuda das TICs,
como sdo os casos das redes de alimentacdo elétrica, o abastecimento de dgua, os sistemas de

transportes e as proprias redes de comunicacao.

Objetivo 10. Reduzir a desigualdade

As TICs tém claramente o potencial de ajudar a reduzir as desigualdades, tanto nos respetivos
paises, como entre paises. Para isso, é preciso centrar-se cada vez mais no desenvolvimento da
capacidade humana e garantir as pessoas com menos qualificacbes, competéncias necessarias
para o seu préprio desenvolvimento, de outro modo as TICs (como qualquer outra alavanca de
desenvolvimento) podem aumentar a desigualdade digital em vez de a diminuir. O desafio
consiste em implementar politicas que garantam uma maior equidade de acesso e de utilizacdo

das TICs.

Objetivo 11. As cidades

Com mais de metade da populagdo ja a viver em zonas urbanas, as TICs serdo essenciais,
oferecendo solugdes inovadoras para gerir cidades de maneira mais eficaz e mais global. Os
edificios inteligentes, a gestdo inteligente da agua, os sistemas de transporte inteligentes
beneficiardao, efetivamente, dessas tecnologias que permitirdo alcangar novos ganhos de

eficacia no consumo de energia e tratamento de residuos.

Objetivo 12. O consumo e a produgao sustentaveis

As TICs tém o potencial de promover o consumo e a producdo sustentaveis através de melhorias
especificas de produtos, aumento da desmaterializacdo se virtualizacdo, e implementacdo de
tecnologias inteligentes em varios sectores da economia - incluindo na agricultura, nos
transportes, na producdo, transporte e consumo de energia, gestdo da cadeia de fornecimento,

e em edificios inteligentes - bem como de apoiar na melhoria da prestacao de servicos publicos.



Aplicages inovadoras de TICs que permitem o consumo e producdo sustentdveis incluem a
computacdo em nuvem, redes inteligentes, medicdo inteligente e consumo reduzido de energia

por aparelho, produto ou processo.

Objetivo 13. As alteracdes climaticas

As TICs podem ajudar a melhorar o ambiente no que toca as alteragdes climaticas. As principais
areas de aplicacdo das TICs incluem a fabricacdo, a energia, o transporte e a construgdo. As TICs
também ajudam a fomentar o consumo e estilos de vida sustentaveis. As TICs também jogam
um papel crucial na partilha de informacao relativa ao clima, na previsdo do estado do tempo e

em sistemas de alerta.

Objetivo 14. Os oceanos

As TICs podem desempenhar um papel imprescindivel na conservacao e uso sustentdvel dos
oceanos — por meio das TICs é possivel gerir de forma sustentdvel e proteger os ecossistemas
marinhos e costeiros para evitar impactos adversos significativos. A monitorizacdo baseada em
satélites fornece informacdo global atempada e exata, enquanto que sensores locais fornecem

informacdo detalhada localizada, em tempo-real.

Objetivo 15. A terra

As TICs ajudam a proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres,
gerir de forma sustentdvel as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacao
da terra e deter a perda de biodiversidade — através da melhoria da monitoriza¢do e da avaliacdo
que levam a responsabilizagdes. Sistemas de monitoriza¢do por satélite podem fornecer dados

precisos e sensores locais fornecer atualizagdes em tempo-real.

Objetivo 16. A paz e a justica

As TIC jogam um papel importante na gestdo de crises, na ajuda humanitdria e na consolida¢do
da paz, e provaram ser uma ferramenta de grande utilidade na monitorizagdo eleitoral, por meio
da colaboracdo corporativa. O crescente uso de dados abertos pelos governos aumenta a
transparéncia, ajudam a promover sociedades pacificas e inclusivas e conduzem ao crescimento
econdmico. As TICs sdo também essenciais para o registo e conservacdo de dados

governamentais e demograficos.



Objetivo 17. A implementagao

“A difusdo das TICs e interligacdo mundial tem grande potencial para acelerar o progresso
humano, colmatar o fosso digital e promover sociedades do conhecimento.” Esta declaracdo
vem do 159 paragrafo do Documento Resultante Final sobre o Desenvolvimento Sustentdvel,
produzido pelo Grupo de Trabalho Aberto da ONU encarregue de desenvolver a agenda de
desenvolvimento sustentavel pds-2015 e faz referéncia a importancia das TICs na agenda de
desenvolvimento sustentdvel pds-2015. Em termos de especificamente reforcar os meios de
implementacdo, as TICs jogam um papel crucial através da promocao da cooperacao e
coordenacado internacional; promocao da transferéncia de tecnologia; capacitacdo de recursos
humanos, materializacdo de parcerias; e facilitando e melhorando a monitorizacdo de

informacao e a responsabilizacao.
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